
Esami di base che il MMG può prescrivere a completamento delle valutazioni preliminari per
confermare il sospetto di decadimento cognitivo

ATTIVITÀ DESCRIZIONE

VISITA MEDICA ● Esame obiettivo

VALUTAZIONE
COGNITIVA
PRELIMINARE

● Osservazione diretta
● Anamnesi
● Colloquio
● Test di valutazione cognitiva GPCog-ITⓇ (utile allegare

l’esito
dell’esame per l’invio al CDCD)

ESAMI DI BASE
DA RICHIEDERE

● Esami ematochimici Emocromo, Sodio, Potassio,
Vitamina B12, Folati, Glicemia,
Creatinina, TSH

● Esami strumentali TAC cranio senza MDC con tagli
coronali per ippocampi e giri
paraippocampali

● Valutazione cardiovascolare ECG con QTc
Ecodoppler TSA

MODALITÀ
PRESCRIZIO
NE VISITA
PRESSO
CDCD

● Prima visita neurologica per disturbi
della memoria Cod. 89.13_8

● Prima visita geriatrica per CDCD Cod.
89.7_38 con quesito diagnostico “disturbi
della memoria, sospetto decadimento
cognitivo”

● Prima visita neuropsichiatrica per
CDCD Cod. 94.19.1_6 con quesito
diagnostico “disturbi della memoria,
sospetto
decadimento cognitivo”

Opportuno allegare breve
relazione con sintesi delle
informazioni raccolte ed
eventuali comorbilità
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