Una Mappa per le Demenze

REGIONE peL VENETO

Test GPCog-IT®

GP CDg (General Practitioner assessment of Cognition). Breve test per valutare le funzioni cognitive in Medicina Generale

Data i 7 Cognome Nome Matoa _ [ [ Annidi Scuola

A) WVALUTAZIONE DEL PAZIENTE Salvo indicazicne contraria, formulare ogni demanda una voita sola.
RicHiamo 1° Fase  Nominativo ed indirizzo da richiedere nella 2° fase

1. "Dra Le dird un nome ed un indifizzo. Le chiedo di ripeteri subito dopo di me®. (Consentire massimo 4
ripetizicni per la memornzzazions: non si assegna punteggio) NUMERO RIPETIZION

“Mario Rossi, Via Liberia 42, Pavia”
Dopo FPultima ripetizione “Ricordi questo nome ed indirizzo perché Le chiederd di fipetermeli fra pochi minuti ®

ORIENTAMENTCO TEMPORALE Comstte  Sbagiiato
2. Mi dica Ia data di oggi? (solo Ia risposta esafta & valida) [1] [o]

FunzionauTa VisuosraziaLE Disegno dellOrologio

3. Per piacere, insersca tutti i numeri delle ore {devono sesers posizionati correttaments) E

4. Per piacere disegni le lancette in modo che segnino le ore 11.10

INFORMAZIOMI 5. Pud raccontami un fatto di cronaca, una notizia riportata dai telegiomali o dai giomali in guesta settimana?

RicHIAMO 2° FASE 6. Mi pud rpetere il nome e lindirizzo che Le avevo chiesto di ricordare? Mario 1 n

Rossi| 1 n

PUNTEGGIO ViaLibertal 1| |0 |

o: NORMALE 421 4 n

< 5: DETERIORAMENTO COGNITIVO Pavia| 1 0 |
5-8: BORDERLINE. passare alla sezicne B TOTALE

Puntegglo DisEans oecc’ Onocoaic,. Domanda 3: Risposta cormetta s i numen 12, 3, § e 9 sono collocati nei quadrang
giusti ed anche i restanti numen delle ore sono insenti in modo congruo. Domanda 4. Risposta cometta se |2 lancette sono
puntate sui numer 11 & 2 anche se I'esaminato/a nom & riuscito a far distinguers la lancetta lunga da quella corta
INFoRMAZIONE. Mon sono necessarie risposte particolarmente dettagliate: limportante & che lintervistato dimosti di
conoscere un evento recente riportato dai media nell’ultima settimana. Mel caso di risposte generiche, fipo “guera” "maolta
pioggia”, chieders ulterion dettaglic se lintervistato non & in grado di fomidi classificare la risposta come “sbagliata”™

B) INTERVISTA CON IL FAMIGLIARE/CONOSCENTE Chisdere: "Rispetio 2 qualche anno fa, il pagiente. .
SI_ NO Nonso WA

I. ... ha pil difficoltd & fcordare avvenimenti recenti?

Il. ...ha pil difficoltd a ricordare conversazioni a distanza di pochi giomi?

lll. ..quando parla, ha pid difficoltd a scegliere ke parole giuste o tende a sbagliare le parole pil spesso?
Y. & meno capace di gestire denaro & questioni finanziarie {ad es. pagare contl, programmare le spese)?

. . & meno capace di gestire ed assumere i suoi farmaci da solof/a?

[el=[=]=]=]=
[=[=[=]=]=]~

1. richiede pil assistenza per utilizzare | mezz di trasporto (sia privati che pubblici)?
PUNTEGGID
SEZICNE A) = 5-8 + SEZIONE B) = < 3 : DETERIORAMENTO COGNITIVG

SEACHE A) = 5-8 + SEACNE B) = 4-6 : DETERIORAMENTC COGMITVC LIEVE, pre-clinico (Mild
Cognitive Impairment) da monitorare ripetendo il GPCog ogni 812 mesi
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