Una Mappa per le Demenze

REGIONE peL VENETO

Vademecum per una corretta somministrazione della terapia farmacologica

Attenersi sempre alle prescrizioni mediche;

Quando si inizia una nuova terapia chiedere al medico quali sono i segni e i
sintomi per i quali ci si deve allarmare;

Chiedere il tempo che intercorre tra la prima somministrazione del farmaco e i
benefici;

Non modificare mai a proprio piacimento i dosaggi;

Rispettare gli orari delle somministrazioni;

Non esprimere giudizi sulla non efficacia della terapia, se non dopo i giorni di
osservazione indicati dal medico;

Qualora il farmaco non fosse efficace rivolgersi al medico;

Segnalare tempestivamente al medico la comparsa di eventuali effetti collaterali;
Non somministrare farmaci prestati da altre assistenti familiari, o da altre persone,
quando ti dicono che su altri pazienti funzionano;

Adottare un quaderno/block notes dove trascrivere i comportamenti osservati
dopo la somministrazione dei farmaci prescritti dal medico, durante la giornata e
durante la notte;

Comunicare al medico quanto trascritto;

Seguire le indicazioni infermieristiche e psicologiche circa i comportamenti piu

idonei da adottare per la gestione della terapia.
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