In occasione della

32° GIORNATA
MONDIALE DELL’ALZHEIMER

CONFERENZA

ILCERVELLO IN PALESTRA: COME
MANTENERE IL BENESSERE COGNITIVO

Lunedi 15 settembre 2025, ore 17 - 20

Sala Anziani - Palazzo Moroni, Padova

INTRODUCE E MODERA:

Prof.ssa Alessandra Coin - Geriatra, Centro Disturbi Cognitivi e Demenza (CDCD) UOC Geriatria Azienda
Ospedale - Universita di Padova e Dipartimento di Medicina, Universita degli studi di Padova

LA RISERVA COGNITIVA PER LA SALUTE DEL
CERVELLO

Dr.ssa Marina De Rui - Geriatra, Centro Disturbi Cognitivi e
Demenza (CDCD) UOC Geriatria Azienda Ospedale - Universita
di Padova

NUOVE TECNOLOGIE PER IL BENESSERE COGNITIVO

Dr.ssa Maria Devita - Ricercatrice, specialista in
Neuropsicologia Dipartimento Psicologia Generale e
Dipartimento di Medicina, Universita degli studi di Padova

SE IL CERVELLO DA QUALCHE SEGNALE ... QUANDO
RIVOLGERSI AL CENTRO DISTURBI COGNITIVI (CDCD)?

Dr.ssa Chiara Pigozzo - Infermiera Case Manager, Centro
Disturbi Cognitivi e Demenza (CDCD) 2 Azienda ULSS 6 Euganea

UN SOLLIEVO PER IL CERVELLO

Dr.ssa Lucia Angela Nava - Psicologa Centro Sollievo AMAP
Dr.ssa lrene Vescovi - Educatrice Centro Sollievo AMAP

DISCUSSIONE IN PLENARIA

DIMOSTRAZIONI PRATICHE

Per chi lo desidera e possibile fermarsi per
un colloquio/test/dimostrazioni sul
benessere cognitivo, con la collaborazione
di tirocinant* e specilizzand*
dell’Universita degli Studi di Padova
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